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Նախաբան

Ըստ գիտ նա կան նե րի՝ կեն դա նի նե րի մոտ զար գա ցող 
ե րի կա մա յին հի վան դութ յուն նե րը կազ մում են ներ քին 
ոչ վա րա կիչ հի վան դութ յուն նե րի 7-30 %-ը: Շ նե րի ե րի-
կա մա յին հի վան դութ յուն նե րը լայ նո րեն տա րած ված են 
Հա յաս տա նում: Ընդ ո րում՝ ա ռա վել տա րած ված է շնե րի 
նեֆ րի տը, որն ու ղեկց վում է ե րի կամ նե րի մալ պիգ յան կծիկ-
նե րի և պա րեն քի մա յի բոր բո քու մով (Б.М. Анохин, 1987, 
Е.Г. Гли кина, 2008., G.F. Grauer, 2005): Հի վան դա նում 
են հիմ նա կա նում շար պեյ և կո կեր սպա նիել ցե ղա տե սա-
կի տա րի քով մեծ շնե րը: Հի վան դութ յունն ար տա հայտ վում 
է կեն դա նի նե րի ա խոր ժա կի ան կու մով, ընկճ վա ծութ յամբ, 
ե րի կա մա յին այ տուց նե րով և ցա վազ գա ցութ յամբ, գոտ կա-
յին հատ վա ծը շո շա փե լու կամ բա խե լու ժա մա նակ ա ռա-
ջա ցող ան հանգստու թ յամբ, սրտա նո թա յին, ե րի կա մա յին 
և շն չա ռա կան անբա վա րա րութ յամբ, տար բեր օր գան-
հա մա կար գե րում կան գա յին եր ևույթ նե րով, ու րե միա յով, 
սակա վա մի զութ յամբ (օ լի գու րիա), մարմ նի ջեր մաս տի ճա նի 
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բարձ  րա ցու մով, մե զի տե սա կա րար կշռի փո փո խութ յամբ, 
դրա նում սպի տա կու ցի, է րիթ րո ցիտ նե րի, լեյ կո ցիտ նե րի, 
ար յան ման րէ նե րի առ կա յութ յամբ, հի պոպ րո տեի նե միա յի, 
ա զո տե միա յի, թու նա վոր ման նշան նե րով, ա ղաջ րա յին և 
ն յու թա փո խա նա կութ յան խան գա րում նե րով, նույ նիսկ հան-
գեց նում է կեն դա նի նե րի անկ ման (Г.Г. Щербаков и др., 
2009, Н.В. Да ни левская, 2000, Г.Г. Щербаков, С.В. Стар
ченков, 1996, Х.Г. Ниманд, П.Ф. Сутер, 2001): 

Նեֆ րի տի ա ռա ջաց ման հիմ նա կան պատ ճառ նե րը վա-
րա կիչ (գի շա տիչ նե րի ժան տախտ, շնե րի վի րու սա յին հե-
պա տիտ, պա րա վի րու սա յին էն տե րիտ, լեպ տոս պի րոզ, 
կո լի բակ տե րիոզ և  այլն) և մա կա բու ծա յին (վիս ցե րալ լեյշ-
մա նիոզ) հի վան դութ յուն նե րի բար դա ցում ներն են, ինչ պես 
նաև թու նա վո րում նե րը, մրսա ծութ յունն ու ե րի կա մա յին 
վնաս վածք նե րը։ Մի շարք գիտ նա կան նե րի կար ծի քով 
նեֆ րի տը զար գա նում է ինչ պես հի վան դութ յուն նե րի հա-
րու ցիչ նե րի և դ րանց ար տադ րած թույ նե րի, այն պես էլ կեն-
դա նի նե րի օր գա նիզ մում ա ռա ջա ցած ա լեր գիկ ռեակ ցիա յի 

Հետազոտություններն իրականացվել են շների նեֆրիտի բուժման արդյունա-
վետ եղանակ մշակելու նպատակով: Կլինիկական, արյունաբանական և 
արյան կենսաքիմիական ցուցանիշների, մեզի հետազոտման արդյունքների 
հիման վրա ախտորոշում կատարելուց հետո բուժումը կազմակերպվել է ըստ 
համապատասխան սխեմաների: Ցիպրինոլ 500, ֆուրոսեմիդ, գալավիտ, տա-
վեգիլ դեղամիջոցների համակցված կիրառումը հակամանրէական, միզամուղ, 
իմունախթանիչ, հակահիստամինային ազդեցությամբ ապահովել է շների 
նեֆրիտի բուժման բարձր արդյունավետություն:

Ա Մ Փ Ո Փ Ա Գ Ի Ր
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հետ ևան քով (А.В. Санин и др., 2007, А.Д. Белов и др., 
1990, А.В. Лебедев и др., 2000, С.С. Липницкий, 1996, 
А.Н. Елисеев, 1998, J.A. Whitworth, J.R. Lawrence, 2000):

Շ նե րի նեֆ րի տի բուժ ման և կան խար գել ման նպա տա կով 
ի րա կա նաց վել են բազ մա թիվ աշ խա տանք ներ, մշակ վել 
բուժ ման մի շարք ե ղա նակ ներ։ Հարկ է նշել, որ այ սօր էլ այդ 
ուղ ղութ յամբ աշ խա տանք նե րը շա րու նակ վում են. մշակ վում 
են նո րա գույն, ա ռա վել արդ յու նա վետ ե ղա նակ ներ:

Ն յու թը և մե թոդ նե րը

Հե տա զո տութ յուն ներն ի րա կա նաց վել են 2021-2022 թվա-
կան նե րին։ Հա յաս տա նի ազ գա յին ագ րա րա յին հա մալ սա-
րա նի թե րա պիա յի, վի րա բու ժութ յան և ծնն դա գի տութ յան 
ամ բիո նի լա բո րա տո րիա յում, ինչ պես նաև ա նաս նա բու-
ժա կան կլի նի կա յում հե տա զոտ վել է նեֆ րի տով հի վանդ 
տար բեր ցե ղա տե սակ նե րի և սե ռի 3-4 տա րե կան 10 շուն 
(մի ջի նը՝ 3-10 կգ): Կեն դա նի ներն ընտր վել են հա ման մա-
նութ յան սկզբուն քով, խմբե րը կազմ վել են ըստ տա րի քա-
յին և սե ռա յին ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րի: Ախ տո րո շու մը 
կա տար վել է ա նամ նես տիկ տվյալ նե րի, հի վան դութ յա նը 
բնո րոշ ախ տա նիշ նե րի, կլի նի կա կան, ար յու նա բա նա կան և  
ար յան կեն սա քի միա կան ցու ցա նիշ նե րի, մե զի հե տա զոտ-
ման արդ յունք նե րի հի ման վրա:

Ար յան ձևա բա նա կան հե տա զո տութ յուն նե րի հա մար ար-
յու նա ռու մը կա տար վել է ճա ճան չա յին ե րա կից: Ո րոշ վել են 
է րիթ րո ցիտ նե րի, լեյ կո ցիտ նե րի, հե մոգ լո բի նի քա նա կութ-
յու նը, ԷՆԱ-ն (է րիթ րո ցիտ նե րի նստեց ման ա րա գութ յուն) և 
լեյ կո բա նաձ ևը: Է րիթ րո ցիտ նե րի և լեյ կո ցիտ նե րի քա նա-
կութ յու նը հաշ վարկ վել է Գոր յա ևի ցան ցի, հե մոգ լո բի նի նը՝ 
Սա լիի հե մոգ լո բի նա մետ րի մի ջո ցով, ԷՆԱ-ն  ո րոշ վել է ըստ 
Պան չեն կո վի, իսկ լեյ կո բա նաձ ևը` Շի լին գի ե ղա նա կով:

Շ նե րը են թարկ վել են ա մե նօր յա կլի նի կա կան հե տա զո-
տութ յուն նե րի, ու սում նա սիր վել է հի վան դութ յան զար գաց-
ման դի նա մի կան, գնա հատ վել է կեն դա նի նե րի ընդ հա նուր 
վի ճա կը, ո րոշ վել են մարմ նի ջեր մաս տի ճա նը, ա նո թա զար-
կը և շն չա ռութ յան հա ճա խա կա նութ յու նը: 

Ար յան մեջ սպի տա կու ցի պա րու նա կութ յու նը ո րոշ վել է ռեֆ-
րակ տո մետ րիկ ե ղա նա կով, շի ճու կի սպի տա կու ցա յին ֆրակ-
ցիա նե րը` է լեկտ րա ֆո րե զի մի ջո ցով, մնա ցոր դա յին ա զո տի 
քա նա կութ յու նը՝ հի պոբ րո մի տա յին ե ղա նա կով, մի զան յու-
թի նը՝ Նես լե րի ռեակ ցիա յի մի ջո ցով, մե զում սպի տա կո ւցի 
պա րու նա կութ յու նը` կո լո րի մետ րիկ ե ղա նա կով: Կա տար վել 
է նաև մե զի ֆի զի կա քի միա կան և ման րա դի տա կա յին հե-
տա զո տութ յուն: Հի վանդ կեն դա նի նե րը են թարկ վել են ե րի-
կամ նե րի ուլտ րա ձայ նա յին հե տա զո տութ յան:

Հե տա զո տա կան աշ խա տանք նե րի սկզբում ե լա կե տա յին 
ցու ցա նիշ նե րի ո րոշ ման հա ման մա նութ յան սկզբուն քով 
ա ռանձ նաց վել է նեֆ րի տով հի վանդ տար բեր ցե ղա տե-
սակ նե րի ու սե ռի 3-4 տա րե կան 10 շուն և բա ժան վել եր-
կու խմբի:

Առաջին՝ ստու գիչ խում բը բուժ վել է ա վան դա կան ե ղա նա-

կով. հա կա ման րէա կան լայն ազ դե ցութ յամբ դե ղա մի ջոց է 
նշա նակ վել ամ պիոքս-նատ րիում պատ րաս տու կը (օ րա կան 
եր կու ան գամ, 0,5-ա կան գրամ, ներմ կա նա յին), իսկ որ պես 
մի զա մուղ` հի պո տիա զիդ (օ րա կան մեկ ան գամ, 25 մգ հաբ):

Երկրորդ՝փորձ նա կան խում բը բուժ վել է մեր կող մից մշակ-
ված ե ղա նա կով. որ պես հա կա ման րէա կան լայն ազ դե ցութ-
յամբ դե ղա մի ջոց՝ կի րառ վել է ցիպ րի նոլ 500 (5-15 մգ/կգ, 
օ րա կան մեկ ան գամ, նե րե րա կա յին` կա թի լա յին ե ղա նա կով 
ներ մուծ վել է դան դաղ), որ պես մի զա մուղ` 5 %-ա նոց ֆու-
րո սե միդ (0,5-1 մլ/10 կգ, օ րա կան մեկ ան գամ, ներմ կա նա-
յին), որ պես ի մու նախ թա նիչ՝ գա լա վիտ (2-5 մգ/կգ, օ րա կան 
եր կու ան գամ, ներմ կա նա յին), որ պես հա կա հիս տա մի նա յին 
պատ րաս տուկ` տա վե գի լի 1 %-ա նոց լու ծույթ (0,02 մգ/կգ, 
օ րա կան մեկ ան գամ, նե րե րա կա յին):

Մե զում առ կա միկ րոօր գա նիզմ նե րի ման րէա բա նա կան 
կազ մը ո րո շե լու նպա տա կով նմու շառ ված մե զից 0,1 մլ միկ-
րո դո զա տո րի մի ջո ցով ներ մուծ վել է սննդա յին մի ջա վայր 
(ար յու նա յին ա գար) պա րու նա կող Պետ րիի թա սիկ նե րի մեջ:

Նախ քան ցանք սը նմուշ նե րը լավ միա խառն վել են: Խառ-
նուր դը սննդա յին մի ջա վայ րի վրա տա րած վել է ուղ ղա հա-
յաց և հո րի զո նա կան ուղ ղութ յուն նե րով: Այ նու հետև սննդա-
յին մի ջա վայ րե րով Պետ րիի թա սիկ նե րը տե ղադր վել են 
թեր մոս տա տում, 37 0С պայ ման նե րում, իսկ 24 ժամ անց՝ 
սև թղ թի վրա՝ շրջե լով կա փա րի չով ներքև։ Կա տար վել են 
ա ռա ջա ցած գա ղութ նե րի ու սում նա սի րութ յուն և հաշ վարկ: 
Կ լոր հարթ եզ րե րով, փքված, լոր ձա յին սպի տակ գա ղութ նե-
րից պատ րաստ ված և Գ րա մի ե ղա նա կով ներկ ված ման րէա-
բա նա կան քսուք նե րում հայտ նա բեր վել են մա նու շա կա գույն 
դիպ լո- և ստ րեպ տո կո կեր, իսկ թա փան ցիկ, մանր ցո ղի կա-
թիլ ներ հի շեց նող գա ղութ նե րից պատ րաստ ված քսուք նե-
րում՝ երկբ ևեռ, կո կան ման կար միր ցու պիկ ներ։ Միա ժա մա-
նակ հայտ նա բեր վել են E. Coli, Enterobacter spp., Klebsiella 
spp., P. aeruginosa, P. vulgaris, S. Aureus, նկատ վել է պաս-
տե րե լա նե րի, սալ մո նե լա նե րի գա ղութ նե րի աճ:

Հա կա բիո տիկ նե րի նկատ մամբ ման րէ նե րի զգա յու նութ յու-
նը ո րո շե լու նպա տա կով ման րէա զերծ սննդա յին մի ջա վայ-
րի մա կե րե սին՝ Պետ րիի թա սի կի տար բեր կող մե րում տե-
ղադր վել են հա կա բիո տիկ ներ (գեն տա մի ցին, ամ պի ցի լին, 
ա մոք սի ցի լին, ցեֆտ րիաք սոն, ցիպ րի նոլ, նորֆ լոք սա ցին) 
պա րու նա կող թղթե սկա վա ռակ ներ։ Ման րէա զերծ մած կա-
թիա կի մի ջո ցով նոս րաց ված նմու շը սննդա յին մի ջա վայ րի 
մա կե րե սին տա րա ծե լու մի ջո ցով կա տար վել է ցանքս։ Այ-
նու հետև սննդա յին մի ջա վայ րը տե ղադր վել է թեր մոս տա-
տում և 24 ժամ պահ վել 37 0С պայ ման նե րում: Հա կա բիո-
տիկ նե րի նկատ մամբ զգա յու նութ յան աս տի ճա նը ո րոշ վել է 
սկա վա ռակ նե րի շուր ջը գո յա ցած ման րէա կան ա ճի կա սեց-
ման գո տու մա կե րե սի չա փե րով (սմ)։ Որ քան մեծ է կա սեց-
ման գո տին, այն քան զգա յուն են տվյալ ման րէա կան տե-
սակ նե րը: Փոր ձարկ ված դե ղա մի ջոց նե րից ցեֆտ րիաք սո նը 
գո յաց րել է 0,8 սմ, իսկ ցիպ րի նո լը՝ 1,8 սմ ման րէա կան ա ճի 
կա սեց ման գո տի: Մ յուս հա կա բիո տիկ նե րի դեպ քում գո յա-
ցել է ման րէա կան ա ճի կա սեց ման անն շան գո տի: Դե ղո րայ-
քա յին բարձր ազ դե ցութ յան շնոր հիվ ցիպ րի նոլն ընտր վել 
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է որ պես ա ռա վել արդ յու նա վետ հա կա ման րէա կան պատ-
րաս տուկ:

Ցիպ րի նոլ պատ րաս տու կը պատ կա նում է հա կա բիո տիկ-
նե րի ֆտոր խի նո լո նա յին խմբին, 1 մլ  ին ֆու զիոն լու ծույթ է, 
ակ տիվ նյու թը՝ 2 մգ ցիպ րոֆ լոք սա ցին, օ ժան դակ նյու թե-
րը՝ նատ րիու մի լակ տատ, նատ րիու մի քլո րիդ, ա ղաթ թու, 
նե րարկ ման ջուր։ 

Դե ղա բա նա կան ազ դե ցութ յու նը: Ցիպ րոֆ լոք սա ցի նի 
նկատ մամբ զգա յուն են՝

- գրամ բա ցա սա կան բակ տե րիա նե րը (Haemophilus spp., 
Pseudomonas aeruginosa, Moraxella catarrhalis, Aeromonas 
spp., Pasteurella multocida, Plesiomonas shigelloides, 
Campylobacter jejuni, Neisseria spp.), 

- գրամ բա ցա սա կան աե րոբ բակ տե րիա նե րը, էն տե րո  բակ-
տե րիա նե րը (Escherichia coli, Salmonella spp., Shigella spp., 
Citrobacter spp., Klebsiella spp., Enterobacter spp., Proteus 
mirabilis, Proteus vulgaris, Serratia marcescens, Hafnia 
alvei, Edwardsiella tarda, Providencia spp., Morganella 
morganii, Vibrio spp., Yersinia spp.), 

- գրամդ րա կան միկ րոօր գա նիզմ նե րը (Staphylococcus spp. 
(S. aureus, S. haemolyticus, S. hominis, S. saprophyticus), 
Streptococcus spp. (St. pyogenes, St. agalactiae),

- ո րոշ ներբջ ջա յին հա րու ցիչ ներ (Լegionella pneumophila, 
Brucella spp., Chlamydia trachomatis, Listeria 
monocytogenes, Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium 
kansasii, Mycobacterium avium-intracellulare)։

Ցուցումներ.

- շնչա ռա կան ու ղի նե րի ին ֆեկ ցիա ներ՝ թո քա բորբ, սուր 
բրոն խիտ և ք րո նիկ բրոն խի տի սրա ցում, 

- ա կան ջի, կո կոր դի և ք թի ին ֆեկ ցիա ներ,

- ե րի կամ նե րի և մի զու ղի նե րի ին ֆեկ ցիա ներ՝ ստո րին, 
վե րին մի զու ղի նե րի ոչ բարդ և բարդ վա րակ ներ (ու րետ-
րիտ, ցիս տիտ, նեֆ րիտ, պիե լո նեֆ րիտ),

- կոն քի և սե ռա կան օր գան նե րի ին ֆեկ ցիա ներ՝ է պի դի-
դի միտ, պրոս տա տիտ, սալ պին գիտ, էն դո մետ րիտ, 

- ո րո վայ նի օր գան նե րի ին ֆեկ ցիա ներ՝ թա րա խա կույտ, 
խո լե ցիս տիտ, խո լան գիտ,

- մաշ կի և փա փուկ հյուս վածք նե րի ին ֆեկ ցիա ներ՝ վա րակ-
ված խո ցեր, վեր քեր և  այր վածք ներ, թա րա խա կույ տեր, 
ֆլեգ մոն ներ, ար տա քին լսո ղա կան անց քի վա րակ ներ, 

- հե նա շար ժա կան ա պա րա տի ին ֆեկ ցիա ներ՝ օս տեո միե-
լիտ, սեպ տիկ արթ րիտ։

Արդ յունք նե րը և վեր լու ծութ յու նը

Ու սում նա սի րութ յուն նե րի ըն թաց քում նեֆ րի տով հի վանդ 
շնե րի ախ տո րո շու մը, լա բո րա տոր կլի նի կա կան հե տա զո-
տութ յուն նե րը, բու ժու մը և խ նամ քը (կու րա ցիա) կա տար-
վել են կլի նի կա յի պայ ման նե րում:

Հի վանդ կեն դա նի նե րը կլի նի կա են բեր վել հի վան դութ յան 
զար գաց ման տար բեր ժա մա նա կա հատ ված նե րում: Կ լի-

նի կա կան զննման ժա մա նակ հիմ նա կա նում գրանց վել է 
են թա ջեր մա յին տենդ, տա խի կար դիա, ա ռիթ միա, ծանր և 
մա կե րե սա յին շնչա ռութ յուն, տե սա նե լի լոր ձա թա ղանթ նե-
րի գու նա տութ յուն, օ լի գու րիա, ցա վազ գաց և դժ վար մի-
զար տա զա տում։ Պառ կած կամ կանգ նած վի ճա կում շնե րի 
մեջ քը ե ղել է կո րա ցած, գոտ կա յին հատ վա ծի խո րը շո շա-
փումն ու ղեկց վել է խիստ ցա վազ գա ցութ յամբ և  ան հանգս-
տութ յամբ ( Պաս տեր նաց կու դրա կան ախ տա նիշ): Կո պե-
րի, ազդ րե րի, ո րո վայնի ստո րին պա տի հատ ված նե րում 
նկատ վել են այ տուց ներ: Գ րե թե բո լոր դեպ քե րում շնե րի 
մոտ բա ցա կա յում էր ա խոր ժա կը, առ կա էր ան հագ ծա-
րավ, փսխում, փոր լու ծութ յուն, ընկճ վա ծութ յուն, հյուծ վա-
ծութ յուն, մե զը կար միր էր և պղ տոր: Ըստ ա նամ նես տիկ 
տվյալ նե րի՝ հիմ նա կա նում հե տա զոտ ված բո լոր կեն դա նի-
նե րը պատ վաս տ ված էին, մեծ մա սը ժա մա նա կին են թարկ-
վել էր պլա նա յին ճիճ վա թա փութ յան։ 

Հի վան դութ յան ախ տո րո շու մից հե տո շնե րի բու ժու մը 
կազ մա կերպ վել է հա մա պա տաս խան սխե մա նե րով: Նեֆ-
րի տով հի վանդ և բուժ ման ըն թաց քում գտնվող կեն դա-
նի նե րի կլի նի կա կան, ար յու նա բա նա կան, ար յան կեն սա-
քի միա կան և մե զի հե տա զո տութ յուն նե րի արդ յունք նե րը 
ներ կա յաց ված են աղ յու սակ ներ 1-5-ում:

Ըստ աղ յու սակ 1-ի տվյալ նե րի՝ նեֆ րի տով հի վանդ շնե-
րի կլի նի կա կան ցու ցա նիշ նե րը զգա լի փո փո խութ յուն նե րի 
են են թարկ վել: Բո լոր կեն դա նի նե րի մոտ հի վան դութ յան 
սկզբում գրանց վել էր մարմ նի ջեր մաս տի ճա նի բարձ րա-
ցում, ա նո թա զար կի ա րա գա ցում, ա ռիթ միա, ծանր շնչա-
ռութ յուն, շնչա հեղ ձութ յուն: Իսկ բուժ ման ըն թաց քում նշված 
ցու ցա նիշ նե րը կար գա վոր վել են: Այս պես, ե թե մինչև բու ժու-
մը մարմ նի ջեր մաս տի ճա նը 40 0C էր, ա նո թա զար կը՝  120 
զարկ/րո պե, շնչա ռութ յու նը՝ 26 շնչ. շար ժում/րո պե, ա պա 
ա վան դա կան ե ղա նա կով բուժ ման 7-րդ  օրն այդ ցու  ցա-
նիշ նե րը հա մա պա տաս խա նա բար կազ մել են 39,9 0C,

100 զարկ/րո պե, 22 շնչ. շար ժում/րո պե, իսկ մեր կող մից 
ա ռա ջարկ վող ե ղա նա կով բուժ ման 7-րդ  օ րը՝ 38,8 0C, 
90 զարկ/րո պե, շնչա ռութ յու նը` 18 շնչ. շար ժում/րո պե:

Ու շագ րավ է, որ ա ռա ջարկ վող դե ղա մի ջոց նե րի հա մադ-
րութ յամբ բուժ ված շնե րի կլի նի կա կան նշան նե րի բա րե լա-
վում է գրանց վել բուժ ման 2-րդ  օր վա նից սկսած: Երկ րորդ 
խմբի կեն դա նի նե րը բուժ ման 4-5-րդ  օ րե րին բա վա կան 
ակ տիվ էին, շարժ վում էին ա ռանց դժվա րութ յան, ու-
նեին լավ ա խոր ժակ, աշ խույժ էին, փսխու մը, փոր լու ծը և 
գոտ կա յին հատ վա ծի ցա վազ գա ցութ յու նը դա դա րել էին, 
կո պե րի, ո րո վայ նի, են թած նո տա յին հատ ված նե րում այ-
տուց նե րը վե րա ցել էին, մի զար տա զա տու մը կար գա վոր վել 
էր, մե զը դեղ նա վուն էր, թա փան ցիկ, սրտի աշ խա տան քը 
և շնչա ռութ յու նը բնա կա նոն էին: Մինչ դեռ ա վան դա կան 
ե ղա նա կով բուժ վող շնե րի մոտ հի վան դութ յան ո րոշ նշան-
ներ դեռ պահ պան վել էին։ Մաս նա վո րա պես ա խոր ժա կը 
գրե թե բա ցա կա յում էր, գոտ կա յին հատ վա ծում առ կա էր 
թույլ ցա վազ գա ցութ յուն, կո պե րի, են թած նո տա յին, ո րո-
վայ նի ստո րին պա տի հատ ված նե րում այ տուց նե րը փոք-
րա ցել էին, բայց դեռ պահ պան վում էին: 
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Աղյուսակ 1. Նեֆրիտով հիվանդ շների կլինիկական ցուցանիշները բուժման ընթացքում*

Ցուցանիշներ Նորմա
Մինչև

բուժումը
1-ին խումբ 2-րդ խումբ

2-րդ օր 4-րդ օր 6-րդ օր 8-րդ օր 2-րդ օր 4-րդ օր 6-րդ օր 8-րդ օր

Մարմնի ջեր-
մաստիճան, 0C

38,5-39 41,0±3,25 40,9±2,15 40,5±2,19 39,9±1,46 39,6±1,14 39,9±3,28 39,6±2,25 39,0±1,45 38,8±1,14

Անոթազարկ, 
զարկ/րոպե

90-110 140±3,42 130±3,14 125±2,25 119±1,81 100±1,52 110±3,44 100±2,56 100±2,54 90±2,12

Շնչառություն, 
շնչ. շարժում/ րոպ

16-18 45±4,25 40±4,11 35±4,24 29±4,18 25±4,17 35±3,18 28±3,05 20±3,02 17±2,52

Աղյուսակ 3. Շների լեյկոբանաձևը բուժումից առաջ և բուժման ընթացքում*

Ցուցանիշներ Նորմա 
Մինչև 

բուժումը

Բուժման ընթացքում

1-ին խումբ 2-րդ խումբ

1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր 1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր

Նեյտրոֆիլներ, % 60-77 80±0,24 79±0,15 78±0,16 64±0,61 64±0,13 77±0,26 74±0,15 69±0,15 66±0,13

Լիմֆոցիտներ, % 12-30 27±0,12 20±0,14 16±0,13 47±0,13 44±0,10, 22±0,17 28±0,15 31±0,14 34±0,13

Մոնոցիտներ, % 3-10 1±0,21 1±0,24 1±0,19 2±0,11 6±0,12 1±0,14 3±0,16 2±0,13 2±0,14

Էոզինոֆիլներ, % 2-10 7±0,15 6±0,13 4±0,14 4±0,11 3±0,12 4±0,11 2±0,10 1±0,11 1±0,12

Բազոֆիլներ, % 0-2 10±0,36 7±0,25 4±0,19 3±0,14 8±0,11 5±0,26 3±0,25 1±0,15 1±0,15

*Կազմվել են հեղինակների կող մից։

Աղյուսակ 2. Շների արյունաբանական ցուցանիշները բուժումից առաջ և բուժման ընթացքում*

Ցուցանիշներ Նորմա
Մինչև 

բուժումը

Բուժման ընթացքում

1-ին խումբ 2-րդ խումբ

1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր 1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր

Էրիթրոցիտներ .1012/լ 5,5-8,5 4,9±0,40 5,2±0,38 5,8±0,34 6,3±0,32 6,8±0,31 5,9±0,34 6,6±0,30 7,8±0,29 9,0±0,25

Հեմոգլոբին, գ/լ 120-180 62±0,45 63±0,35 64±0,32 64±0,30 65±0,29 70±0,33 72±0,25 81±0,19 9,1±0,11

ԷՆԱ, մմ/ժ 0-13 40±0,29 32±0,20 25±0,15 10±0,11 8±0,10 37±0,25 25±0,23 8±0,14 7±0,11

Լեյկոցիտներ .109/լ 6-17 17,2±0,55 16,1±0,53 14,7±0,41 13,5±0,40 11,7±0,42 14,8±0,40 11,7±0,39 8,9±0,25 6,4±0,29

Աղ յու սակ 2-ում ներ կա յաց ված տվյալ նե րի հա մա ձայն՝ 
նեֆ րիտն ըն թա նում է սա կա վար յու նութ յամբ, հի վանդ շնե-
րի մոտ նվա զել է է րիթ րո ցիտ նե րի, հե մոգ լո բի նի, ա վե լա-
ցել՝ լեյ կո ցիտ նե րի քա նա կութ յու նը, ե րի կամ նե րի բոր բո քու-
մով պայ մա նա վոր ված՝ բարձ րա ցել է ԷՆԱ-ն, նկատ վում է 
լեյ կո ցի տոզ:

Ա ռա ջարկ վող դե ղա մի ջոց նե րի հա մադ րութ յամբ բուժ վող 
կեն դա նի նե րի մոտ ար յու նա բա նա կան ցու ցա նիշ նե րի կար-
գա վո րում նկատ վել է բուժ ման 1-ին օր վա նից: Բուժ ման 
5-7-րդ  օ րե րին շնե րը ոչ միայն ե ղել են ար դեն կլի նի կա պես 
ա պա քին ված, այլև ար յու նա բա նա կան ցու ցա նիշ նե րում 
նկատ վել է է րիթ րո ցիտ նե րի և հե մոգ լո բի նի քա նա կութ-
յան ա վե լա ցում, լեյ կո ցիտ նե րի քա նա կութ յան և ԷՆԱ-ի 
նվա զում: Այս պես, ե թե մինչև բու ժու մը է րիթ րո ցիտ նե րի 
քա նա կութ յու նը կազ մում էր 4,9.1012/լ, հե մոգ լո բի նի նը` 62 
գ/լ, լեյ կո ցիտ նե րի նը՝ 17,2.109 գ/լ, ԷՆԱ-ն՝ 10 մմ/ժ, ա պա 
ա վան դա կան ե ղա նա կով բուժ ման 7-րդ  օ րը հա մա պա տաս-

խա նա բար գրանց վել են հետև յալ ցու ցա նիշ նե րը՝ 6,8.1012/լ, 
65 գ/լ, 11,7.109 գ/լ, 5 մմ/ժ, իսկ ա ռա ջարկ վող ե ղա նա կով 
բուժ ման 7-րդ  օ րը՝ 9,0.1012/լ, 9,1 գ/լ, 6,4.109 գ/լ, 3 մմ/ժ, ին-
չը փաս տում է, որ բուժ ման ա ռա ջարկ վող ե ղա նակն ա վե լի 
արդ յու նա վետ է:

Ըստ աղ յու սակ 3-ում ամ փոփ ված լեյ կո բա նաձ ևի փո փո-
խութ յուն նե րի՝ երկ րորդ խմբի կեն դա նի ներն ա պա քին վել 
են ա րագ և լիար ժեք: Ե թե մինչև բու ժու մը նեյտ րո ֆիլ նե րը 
կազ մում էին 80 %, լիմ ֆո ցիտ նե րը’ 27, մո նո ցիտ նե րը` 1, էո-
զի նո ֆիլ նե րը` 7, բա զո ֆիլ նե րը 10 %, ա պա ա վան դա կան 
ե ղա նա կով բուժ ման 7-րդ  օրն այդ ցու ցա նիշ նե րը հա մա պա-
տաս խա նա բար կազ մել են 66, 44, 6, 3, 8 %, իսկ ա ռա ջարկ-
վող դե ղա մի ջոց նե րով բուժ ման 7-րդ  օ րը՝ 65, 34, 2, 1, 1 %:

Լեյ կո բա նաձ ևում ցու ցա նիշ նե րի բա րե լա վում նկատ-
վել է երկ րորդ խմբի կեն դա նի նե րի բուժ ման 3-րդ  օր վա-
նից: Գ րանց վել է մո նո ցիտ նե րի և  էո զի նո ֆիլ նե րի քա-
նա կութ յան նվա զում, լեյ կոպ րո ֆի լը կար գա վոր վել է:
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Աղյուսակ 4. Նեֆրիտով հիվանդ շների արյան կենսաքիմիական ցուցանիշները բուժումից առաջ և բուժման ընթացքում*

Ցուցանիշներ Նորմա
Մինչև 

բուժումը

Բուժման ընթացքում

1-ին խումբ 2-րդ խումբ

1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր 1-ին օր 3-րդ օր 5-րդ օր 7-րդ օր

Ընդհանուր 
սպիտակուց, գ/լ

55-75 28,5±0,24 31,1±0,22 33,8±0,23 35,3±0,21 39,3±0,19 34,2±0,24 38,6±0,21 47,8±0,18 48,0±0,19

Ալբումիններ, գ/լ 22-39 14±0,32 16±0,34 18±,036 22±0,29 25±0,29 22±0,30 28±0,27 35±0,24 39,1±0,25

Միզանյութ, մմոլ/լ 3,5-9,2 23,7±0,43 21,4±0,39 19,2±0,35 15,4±0,36 11,6±0,43 20,7±0,25 13,4±0,23 9,5±0,21 8,0±0,24

Գլոբուլիններ, գ/լ 30-36 58,49±5,54 56±4,41 54±4,11 50±3,32 48±2,99 50±4,47 46±4,32 44±,3,29 40±3,27

Կրեատինին, մկմոլ/լ 40-130 205,5±2,58 198±2,40 176±,2,42 150,5±2,32 148±2,24 188±2,25 150±2,31 125±2,21 120±2,11

pH 7,31-7,42 15±0,27 13±0,24 12±0,22 10±0,20 9±0,19 10±0,15 8±0,17 7±0,14 7±0,11

Աղյուսակ 5. Նեֆրիտով հիվանդ շների մեզի հետազոտման ցուցանիշները բուժումից առաջ և բուժումից հետո*

Ցուցանիշներ Նորմա Մինչև բուժումը
Բուժման ընթացքում

1-խումբ, բուժման 7-րդ օր 2-խումբ, բուժման 7-րդ օր

Գույնը Դեղին Մուգ կարմիր Կարմրադեղնավուն Ծղոտագույն

Թափանցիկությունը Թափանցիկ Ոչ թափանցիկ Աննշան թափանցիկ Թափանցիկ

Խտությունը, մգ/լ 1,015-1,050 1,060 1,040 1,010

Սպիտակուց, մգ/լ 0-30 50 10 5

Էրիթրոցիտներ, հատ 0 30 10 4

Լեյկոցիտներ, հատ 0 25 8 5

Լորձ Բացակայում է
Զգալիորեն 

արտահայտված
Թուլ արտահայտված Բացակայում է

Գլանիկներ, հատ 0 15 9 3

Ուրոբիլինոգեն որակական ռեակցիա 0 0 0 0

Գլյուկոզա, մմոլ/լ 0 0 0 0

Բիլիռուբին, որակական ռեակցիա 0 0 0 0

Երիկամային էպիթելային բջիջներ, 
հատ

0 15 8 3

Տափակ էպիթելային բջիջներ, հատ 0 0 0 0

Կետոնային մարմիններ, մմոլ/լ 0 0 0 0

pH 5,0-7,0 10 8 5

*Կազմվել են հեղինակների կողմից։

Ա ռա ջին խմբում նե րառ ված շնե րի լեյ կո բա նաձ ևում մո նո-
ցիտ ներն ի հայտ են ե կել բուժ ման 6-7-րդ  օ րը, իսկ մինչ 
այդ՝ 4-5-րդ  օ րե րին գրանց վել է ակն հայտ նեյտ րո պե նիա` 
այ րան մեջ նեյտ րո ֆիլ նե րի քա նա կի նվա զում և լիմ ֆո ցի-
տոզ: Հարկ է նշել, որ վեր ջինս պայ մա նա վոր ված է զար-
գա ցող ի մու նա դեպ րե սիվ վի ճա կով, ո րը նկատ վում է 
ա վան դա կան ե ղա նա կով բուժ ման 4-5-րդ  օ րը, զգա լիո րեն 
վտան գում է հի վանդ, թույլ օր գա նիզ մը և ն պաս տում ին-
ֆեկ ցիա նե րի զար գաց մա նը: Ն մա նա տիպ եր ևույթ ա ռա-
ջարկ վող ե ղա նա կով բուժ ման դեպ քում չի ա ռա ջա նում:

Աղ յու սակ 4-ում ներ կա յաց ված ար յան կեն սա քի միա կան 
տվյալ նե րի հա մա ձայն՝ նեֆ րի տով հի վանդ շնե րի ար յան մեջ 
բարձր էր մի զան յու թի և կ րեա տի նի նի պա րու նա կութ յու նը՝ 
հա մա պա տաս խա նա բար 23,7 և 205,5 մմոլ /լ, pH-ը՝ 15, 

գլո բու լին նե րի քա նա կութ յու նը` 58 գ/լ, ըն դհա նուր սպի տա-
կու ցի և  ալ բու մին նե րի քա նա կութ յու նը նոր մա յից ցածր էր՝ 
հա մա պա տաս խա նա բար 28,5 և 14 գ/լ: Ա վան դա կան ե ղա-
նա կով բուժ վող ա ռա ջին խմբի կեն դա նի նե րի ար յան կեն-
սա քի միա կան ցու ցա նիշ նե րը կար գա վոր վել են դան դաղ՝ 
սկսած բուժ ման 5-րդ  օր վա նից։ Բուժ ման 7-րդ  օրն ընդ հա-
նուր սպի տա կու ցը կազ մել է 39,3 գ/լ, ալ բու մին նե րը՝ 25 գ/լ, 
մի զան յու թը՝ 11,6 մմոլ/լ, գլո բու լին նե րը` 48 գ/լ, կրեա տի-
նի նը` 148 մկմոլ/լ, pH-ը` 9: Ա ռա ջարկ վող ե ղա նա կով բուժ-
վող երկ րորդ խմբի կեն դա նի նե րի ար յան կեն սա քի միա կան 
ցու ցա նիշ նե րը կար գա վոր վել են բուժ ման 3-րդ  օր վա նից և 
5-րդ  օ րը գրե թե հա մա պա տաս խա նել են նոր մա յին: Բուժ-
ման ա վար տին ընդ հա նուր սպի տա կու ցը կազ մել է 48,0 գ/լ, 
ալ բու մին նե րը՝    39,1 գ/լ, մի զան յու թը` 8,0 մմոլ/լ, գլո բու լին-
նե րը՝ 40 գ/լ, կրեա տի նի նը` 120 մկմոլ/լ, pH-ը` 7:
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Ըստ աղյուսակ 5-ի՝ նեֆրիտով հիվանդ շների մեզը մուգ 
կարմիր է, ոչ թափանցիկ, բարձր խտությամբ՝ 1,060, 
պարունակում է մինչև 50 մգ/լ սպիտակուց, երիկամային 
էպիթելային բջիջներ՝ 15, գլանիկներ՝ 15, էրիթրոցիտներ՝ 30, 
pH-ը բարձր է՝ 10:

Ավանդական եղանակով բուժման ավարտին պահպանվել 
են կենդանիների մեզի կարմրադեղնավուն գույնը, 
կիսաթափանցիկությունը, խտությունը նորմայի սահ-
ման ում չէ՝ 1,040, սպիտակուցը կազմել է 10 մգ/լ, էրիթ-
րոցիտները՝ 10, երիկամային էպիթելային բջիջները՝ 8, 
գլանիկները՝ 8, pH-ը նորմայից բաձր է՝ 8: Առաջարկվող 
եղանակով բուժման ավարտին մեզը ծղոտագույն էր, 
ամբողջովին թափանցիկ, խտությունը նորմայի սահմանում 
էր՝ 1,010, սպիտակուցը կազմել է 5 մգ/լ, pH-ը՝ 5, նկատվել 
են եզակի էրիթրոցիտներ՝ 4, գլանիկներ՝ 3, երիկամային 
էպիթելային բջիջներ՝ 3:

Եզրակացություն

Այսպիսով՝ շների նեֆրիտը բավականին տարածված 
հիվանդություն է։ Առաջանում է հիմնականում երիկամների 
վնասվածքների, վարակիչ, մակաբուծային (ինվազիոն) 
հիվանդությունների, թունավորումների բարդացումների 
և գերմրսածության հետևանքով: Ըստ կլինիկական, 
լաբորատոր հետազոտությունների՝ նեֆրիտի ժամանակ 
արյան մեջ զգալիորեն նվազում է էրիթրոցիտների, 
հեմոգլոբինի և ալբումինների քանակությունը, նկատվում 
է լեյկոցիտների, գլոբուլինների քանակության և հեմա-
տոկրիտի աճ, ավելանում է ազոտի և միզանյութի 
պարունակությունը, բարձրանում է ԷՆԱ-ն: Մեզի մեջ 
ավելանում է սպիտակուցի քանակությունը, տեղի է 
ունենում ֆիզիկական և քիմիական հատկությունների 
փոփոխություն: Հիվանդությունն ընթանում է կենդա-
նիների ընկճվածությամբ, ախորժակի անկումով, առա-
ջա նում են փսխում, փորլուծ, սրտի աշխատանքի և 
շնչառության խանգարում, երիկամային այտուցներ, 
գոտկատեղի ցավազգացություն, դժվար և ցավոտ միզար-
տազատում։ Միաժամանակ դժվարանում են կենդանիների 
շարժումները, բարդ դեպքերում նկատվում է նյարդային 
համակարգի ախտահարում: 

Մեր կողմից առաջարկվող սխեմայով՝ ցիպրինոլ 500-ի, 
ֆուրոսեմիդի 5 %-անոց լուծույթի, գալավիտ և տա վեգիլ 
պատրաստուկների համակցված կիրառմամբ բուժման 
արդեն իսկ 3-րդ օրը գրանցվել են ակնհայտ փոփո-
խություններ՝ ախորժակի, ինքնազգացողության լավացում, 
փսխման, փորլուծի թուլացում, սրտի և շնչառության արագ 
կարգավորում: Իսկ 3-րդ օրվանից սկսած՝ վերականգնվել 
է նորմալ միզարտազատումը, վերացել են երիկամային 
այտուցները, գոտկային հատվածի ցավազգացությունը, 
էրիթրոցիտների քանակությունն ավելացել է, լեյկոցիտ-
ներինը՝ նվազել, կարգավորվել են հեմոգլոբինի քանակու-
թյունը, արյան կենսաքիմիական ցուցանիշները և ԷՆԱ-ն:

Առաջարկվող դեղամիջոցներն ապահովել են շների 

նեֆրիտի բուժման բարձր արդյունավետություն, ինչը 
պայ մանավորված է ցիպրինոլի հակամանրէական ուժեղ 
ազդեցությամբ, գալավիտ պատրաստուկի իմունախթանիչ, 
տավեգիլի հակահիստամինային հատկություններով, 
ինչպես նաև ֆուրոսեմիդի 5 %-անոց լուծույթի միզամուղ 
(դիուրետիկ) ներգործությամբ: 

Հիմք ընդունելով հետազոտությունների արդյունքները՝ 
առաջարկում ենք.

- շների նեֆրիտը բուժել ժամանակին և լիարժեք,

- կատարել կլինիկական, արյան ձևաբանական և կեն-
սա քիմիական, մեզի բակտերիոլոգիական, ֆիզիկա-
քիմիական և մանրադիտակային, երիկամների ուլտրա-
ձայնային մանրակրկիտ հետազոտություններ,

- վարակիչ, մակաբուծային հիվանդությունների և թու-
նա վորումների բարդացումը կանխարգելել դրանք ժա-
մանակին ախտորոշելով ու բուժելով,

- բարելավել կենդանիների խնամքի և պահվածքի 
պայ մանները, խուսափել ցուրտ եղանակներին 
դրանց երկարատև դրսում պահելուց, բացառել գեր-
մրսածությունը,

- կիրառել դիետոթերապիա, կերաբաժնից հանել ան-
որակ, ժամկետանց և փչացած կերատեսակները, կերակ-
րել հնարավորինս հանքային նյութեր չպարունակող, 
դյուրամարս կերատեսակներով, տալ սենյակային 
ջերմաստիճանի մաքուր ջուր, սահմանափակել ջրի և 
կերակրի աղի քանակությունը, 

- շներին զերծ պահել թունաքիմիկատներից, բույնը, 
պարկելատեղը պահել չոր և մաքուր վիճակում:
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A New Method for the Treatment of Dogs’ Nephritis
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A b s t r a c t .  The research has been conducted with the aim of developing efficient way for nephritis treatment in dogs. 
After making diagnosis based on the results of clinical, hematological and blood biochemical indices, as well as those 
of urine research, the treatment was organized per appropriate patterns. The combined application of cyprinol500, 
furosemide, galavit and tavegil with antibacterial, diuretic, immunostimulating, antihistamine effect, has ensured high 
therapeutic efficiency in the treatment of dogs’ nephritis.  
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Новый метод лечения нефрита у собак 
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А н н о т а ц и я .  Исследования были проведены с целью разработки эффективного метода лечения нефрита у 
собак. После постановки диагноза на основании клинических, гематологических и биохимических показателей крови и 
результатов анализа мочи было проведено лечение по соответствующим схемам. Совместное применение препаратов 
"Ципринол 500", "Фуросемид", "Галавит", "Тавегил" с противомикробным, мочегонным, иммуностимулирующим, 
антигистаминным действием обеспечило высокую эффективность при лечении нефрита у собак.
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