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Նա խա բան

Ըն դե րա յին (վիս ցե րալ) լեյշ մա նիո զը (Leishmaniasis 
visceralis) շնե րի և մարդ կանց տա րա փո խիկ մա կա բու­
ծա յին հի վան դութ յուն է, ո րի հա րու ցիչ նե րը Protozoa 
խմբի մա կա բույծ ներն են (Ю.В. Лобзин и др., 2008)։ 
Լեյշ մա նիո զի փո խան ցու մը տե ղի է ու նե նում ֆլեբո­
տո մուս (Phlebotomus) ցե ղին պատ կա նող 90 տե սա­
կի մլակ նե րի խայ թոց նե րի մի ջո ցով (World Health 
Organization, 2017)։

Լեյշ մա նիո զով հի վանդ կեն դա նի նե րին խայ թե լիս մլակ­
նե րի օր գա նիզ մում հա րու ցիչն անց նում է զար գաց ման 
ո րո շա կի փու լեր և հե տա գա յում խայ թոց նե րի մի ջո ցով 
փո խանց վում այլ կաթ նա սուն նե րի, ինչ պես նաև մարդ­
կանց (Ил. Цачев, 2009)։

Գո յութ յուն ու նի լեյշ մա նիո զի եր կու հիմ նա կան կլի նի­
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կա կան ձև՝ ըն դե րա յին և մաշ կա յին: Աշ խար հում ա մե­
նա տա րած ված և  ա ռա վել ծանր ձևն  ըն դե րա յին լեյշ մա­
նիոզն է, ո րը հայտ նի է նաև կա լա­ա զար ան վան մամբ։ 
Տար բե րում են լեյշ մա նիոզի հետևյալ տեսակները՝ 
հնդկա կան  կամ  կա լա­ա զար, մի ջերկ րա կան­մի ջի նա­
սիա կան կամ ման կա կան  կա լա­ա զար, ար ևե լաաֆ­
րիկ յան և Նոր աշ խար հի ըն դե րա յին (World Health 
Organization, 2017):

Ըստ Ա ռող ջա պա հութ յան հա մաշ խար հա յին կազ մա­
կեր պութ յան (ԱՀԿ) տվյալ նե րի՝ աշ խար հում տա րե կան 
գրանց վում է ըն դե րա յին լեյշ մա նիո զի շուրջ 500 000 
նոր դեպք, ո րից մոտ 50 000­ը՝ մահ վան ել քով (World 
Health Organization, 2017)։ Ժա մա նա կի ըն թաց քում Հա­
յաս տա նում գրանց վել են լեյշ մա նիո զի ինչ պես ըն դե­
րա յին, այն պես էլ մաշ կա  յին ձևե րը (А. Исаакян, 1924, 
Р. Карапетян, 1949, Р. Кара  петян, 1972):

Ընդերային լեյշմանիոզը շների և մարդկանց տարափոխիկ մակաբուծային 
հիվանդություն է, որի հարուցիչները Protozoa խմբի մակաբույծներն են։

30 տարվա ընդմիջումից հետո` 1999 թվականից սկսած, Հայաստանում 
նորից գրանցվել են ընդերային լեյշմանիոզի դեպքեր։ 2015 թ. սեպտեմբերից 
մինչև 2016 թ. մարտ ամիսն արագ ախտորոշման թեստերով իրականացվել 
է շների շճաբանական հետազոտություն, որի արդյունքում Սյունիքի 
մարզում հայտնաբերվել է 9,3, Տավուշում՝ 10,3, Լոռիում՝  11,1, Երևանում՝ 
4,1 % (ընդհանուր առմամբ 7,5 %) վարակվածություն: 

Առաջարկվում է իրականացնել շների հաշվառում և շարունակել հետա­
զոտությունները։ Անհրաժեշտ է հատկապես ակտիվացնել թափառող 
շների դեմ պայքարը, ինչպես նաև ամրապնդել միջգերատեսչական 
համագործակցությունը:
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Մաշ կա յին լեյշ մա նիոզ: 1920 թվա կա նին հայտ նա բեր­
վել է վա րակ վա ծութ յան ա ռա ջին դեպ քը։ 1938­1970 թթ. 
գրանց վել է հի վան դութ յան 135 դեպք։ Հարկ է նշել, որ 
դեպ քե րի հիմ նա կան մա սը հայտ նա բեր վե լ է Գո րի սում 
և Կա պա նում։ Սկ սած 1999 թվա կա նից՝  Հա յաս տա նում 
մաշ կա յին լեյշ մա նիո զի  տե ղա կան դեպք  չի գրանց վել 
(Р. Карапетян, 1972):

Ըն դե րա յին  լեյշ մա նիոզ:  1913  թվա կա նին   պաշ տո  նա պես 
գրանց վել է վա րակ վա ծութ յա ն ա ռաջին դեպ քը։ 1926­
1969 թթ. հայտ նա բեր վել է 919 դեպք (հիմ նա կանում 
մինչև 13 տա րե կա ն ե րե խա նե րի շրջա նում)  (Р. Ка ра­
петян, 1972): Հի վան դութ յան օ ջախ ներ են գրանց վել 
տար բեր՝ ծո վի մա կեր ևույ թից 700­1580 մ բարձ րութ­
յամբ կլի մա յա կան գո տի նե րում։ Դեպ քե րի 80 %­ից ա վե­
լին հայտ նա բեր վել է Եր ևան քա ղա քի ծայ րա մա սե րում: 
1969­1999 թթ. հի վան դութ յան ոչ մի դեպք չի գրանց վել։       
60­ա կան թվա կան նե րին հա կա հա մա ճա րա կա յին ակ­
տիվ մի ջո ցա ռում նե րի, մաս նա վո րա պես՝ ախ տա հա­
րույց ֆլե բո տո մուս ցե ղի մլակ նե րի դեմ հետ ևո ղա կան 
պայ քա րի արդ յուն քում   հի վան դութ յու նը գրե թե վե րա­
ցել էր: Տ ևա կան ժա մա նակ գրանց վել են ըն դա մե նը մի 
քա նի դեպ քեր (А. Кешишян,  Д. Манукяан, 2003)։ 

Հա յաս տա նում տա րած ված են լեյշ մա նիոզ հիվան­
դութ յու նը փո խան ցող մլակ նե րի Phlebotomus Papatasi, 
Ph. Balcanicus, Ph. Kandelakii, Ph. Caucasicus, 
Ph. Mongolensis, Ph. Jacusieli, Ph. Transcaucasicus, 
Ph. Alexandri, Ph. Minutus, Ph. Tobbi, Ph. Neglectus,                           
S. Hodzoni Pavlovski տե սակ նե րը (А. Кешишян и др., 
2008)։

1999 թվա կա նից սկսած՝ Հա յաս տա նում նո րից սկսե­
ցին գրանց վել ըն դե րա յին լեյշ մա նիո զի դեպ քեր։ 1999­
2015 թթ. հայտ նա բեր վել է այդ հի վան դութ յան 99 դեպք 
(հիմ նա կա նում 0­2 տա րե կան ե րե խա նե րի շրջա նում), 
գրանց վել եր կու մահ: Հարկ է նշել, որ տա րեց տա րի ըն­
դե րա յին լեյշ մա նիոզ ն ա վե լի է տա րած վում: Դ րա հիմ­
նա կան օ ջախ նե ր են Ս յու նի քի, Լո ռու, Տա վու շի մար զե­
րը և Եր ևան քա ղա քը։ 2015 թ. գ րանց վել է ըն դե րա յին 
լեյշ մա նիո զով մարդ կանց վա րակ վա ծութ յան 18 դեպք 
(L. Paronyan et al., 2016, Л. Паронян,  2016, L. Paronyan 
et al., 2017): 

Ինչ պես հայտ նի է, ըն դե րա յին լեյշ մա նիո զի բնա կան 
պա հոց ներ են շնե րը և վայ րի շնազ գի նե րը։ Գ րա կա­
նութ յան տվյալ նե րի  հա մա ձայն՝ վա րա կի հիմ նա կան 
աղբ յու ր են շ նե րը, և  ան գամ ո րոշ էն դե միկ տա րածք նե­
րում դրանց շրջա նում լեյշ մա նիո զի շճադ րա կան դեպ­
քե րի տա րած վա ծութ յու նը կազ մում է 30 %­ից ա վե լի         
(L. Gradoni, 1999):

Հարկ է նշել, որ մինչ օրս Հա յաս տա նի տա րած քում կեն­
դա նի նե րի մոտ ըն դե րա յին լեյշ մա նիո զի առ կա յութ յան 
վե րա բեր յալ հե տա զո տութ յուն ներ չեն ի րա կա նաց վել։

Ն յու թը և մե թոդ նե րը

Քա նի որ Հա յաս տա նում շնե րի գրան ցում և հաշ վա ռում 
չի ի րա կանաց վում, ուս տի  հե տա զո տութ յուն նե րի ըն­
թաց քում հաշ վի է առն վել մլակ նե րի թռիչ քի ա ռա վե­
լա գույն հե ռա վո րութ յու նը (մինչև 1,5 կմ): Ընդ ո րում՝ 
հե տա զոտ վել են այն բնա կա վայ րե րի շնե րը, որ տեղ 
գրանց վել են մարդ կանց լեյշ մա նիո զով վա րակ ման 
դեպ քեր: Հ նա րա վո րութ յան սահ ման նե րում նմու շառ­
վել և ս տուգ վե լ են  նաև այն շ նե րը, ո րոնց բնա կա տե­
ղե րը գտնվում են լեյշ մա նիո զով հի վանդ ե րե խա նե րի 
բնա կա վայ րե րից 1,5 կմ (շա ռավ ղով) հե ռա վո րութ յամբ։ 
Ար յան նմու շա ռում նե րը կա տար վել են տար բեր սե ռա­
տա րի քա յին խմբե րի շնե րից։

Հե տա զո տութ յուն ներն ի րա կա նաց վել են §Հան րա­
պե տա կան ա նաս նա բու ժա սա նի տա րա կան և բու­
սա սա նի տա րա կան լա բո րա տոր ծա ռա յութ յուն նե րի 
կենտ րոն¦ ՊՈԱԿ­ում։ Հի վան դութ յան ախ տո րոշ ման 
նպա տա կով կա տար վել են շնե րի մոտ ըն դե րա յին լեյշ­
մա նիո զի հա կա մար մին նե րի առ կա յութ յու նը ո րո շող 
ա րագ (էքսպ րես) թես տա վո րում ներ (rK39 (RDTs), IT 
LEISH, BIO-Rad): Ի մու նաք րո մա տոգ րա ֆիկ ա րագ 
թես տա վո րու մը (rK39) ի րա կա նաց վել է ըստ ար տադրո­
ղի հա մա պա տաս խան հրա հանգ նե րի. վե րահսկ ման և 
փոր ձարկ ման գծե րի  կար միր գու նա վոր ման դեպ քում 
գրանց վել է  թես տի դրա կան արդ յունք:

Արդ յունք նե րը և վեր լու ծութ յու նը

2015 թ. սեպ տեմ բե րից մինչև 2016 թ. մարտ ա մի սը 
Հայաս տա նի հինգ մար զե րում և Եր ևա նում հե տա զոտ­
վել է 160 շուն: Հե տա զո տութ յուն նե րի արդ յունք նե րը 
ներ կա յաց ված են աղ յու սակ 1­ում, նկար 1­ում:

Աղ յու սակ 1. Ի մու նաք րո մա տոգ րա ֆիկ հե տա զո տութ­
յուն նե րի արդ յունք նե րը*

 Մար զեր

 Հի վան դա­
ցած մար­

դիկ

 Հե տա զոտ­
ված կեն­
դա նի ներ

 Հի վան­
դութ յան 

առ կա յութ­
յուն

Դ րա կան 
արդ յունք­

ներ, %

Ա րա րատ 2 7 ­ 0

Ար մա վիր 1 4 ­ 0

 Լո ռի 2 18 2 11,1

 Տա վուշ 3 39 4 10,3

Ս յու նիք 5 43 4 9,3

Եր ևան 5 49 2 4,1

Ըն դա մե նը 18 160 12 7,5

* Կազմ վել է հե ղի նա կի կող մից։
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Այս պի սով՝ շնե րի շճա բա նա կան հե տա զո տութ յուն նե րի 
արդ յուն քում Ս յու նի քում հայտ նա բեր վել է 9,3, Տա վու­
շում՝ 10,3, Լո ռիում՝ 11,1, Եր ևա նում՝ 4,1 % (ընդ հա նու ր 
առ մամբ 7,5 %) վա րակ վա ծութ յուն:

Հե տա զո տութ յուն նե րի ժա մա նակ հաշ վի են առն վել 
նաև շնե րի սե ռա տա րի քա յին ա ռանձ նա հատ կութ յուն­
նե րը (նկ. 2, 3): Ըստ ստաց ված տվյալ նե րի՝ լեյշ մա նիոզ 
հի վան դութ յամբ վա րակ ված են ե ղել հե տա զոտ ված            
44 էգ շնե րից 3­ը (6,8 %), 116 ա րու շնե րից՝ 9­ը (7,75 %): 

160 հե տա զոտ ված շնե րից 27­ը  պատ կա նել են 1­ին 
խմբին (3 ամ սա կա նից մինչև 1 տա րե կան), 103­ը՝ 2­րդ 
խմ բին (1 տա րե կա նից մինչև 6 տա րե կան), 30­ը՝ 3­րդ 
խմ բին (6 տա րե կա նից բարձր):

Հե տա զո տութ յուն նե րի հա մա ձայն՝ ա ռա ջին խմբում 
գրանց վել է լեյշ մա նիոզ հի վան դութ յան 3 (11,1 %), երկ­
րորդ խմբում՝ 9 դեպք (8,7 %), իսկ եր րորդ խմբում հի­
վան դութ յուն չի գրանց վել։

Մարդ կանց և կեն դա նի նե րի շրջա նում լեյշ մա նիոզ հի­
վան դութ յան  տա րած վա ծութ յան հա րա բե րակ ցութ յու­
նը ներ կա յաց ված է աղ յու սակ 2­ում:

Լոռի Տավուշ Սյունիք Երևան

%

Նկ. 1. 2015 թ. սեպ տեմ բե րից 2016 թ. մարտ ա միս նե րին ՀՀ 
5 մար զերում շ նե րի շրջա նում գրանց ված լեյշ մա նիոզ  
հի վան դութ յան տո կո սա յին հա րա բե րակ ցութ յու նը 
(կազմ վել է հե ղի նա կի  կող մից):

Նկ. 2.  Շ նե րի հե տա զո տութ յուն նե րի բաշխ վա ծութ յունն ըստ սե­
ռա տա րի քա յին ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րի (կազմվել է 
հե ղի նա կի կող մից):

Հետազոտված Դրական արդյունքով

հատ

Նկ. 3. Լեյշ մա նիոզ հի վան դութ յան (դրա կան արդ յունք նե­
րի) գրան  ցումն ըստ տա րի քա յին խմբե րի (կազմ վել է                 
հե ղի նա կի կող մից):

Դրական արդյունք

Աղ յու սակ 2. Մարդ կանց և կեն դա նի նե րի շրջա նում լեյշ­
մա նիոզ հի վան դութ յան տա րած վա ծութ­
յան հա րա բե րակ ցութ յան գոր ծա կի ցը

 Մար զեր

 Հի վանդ
 (դրա կան 

արդ յունքնե­
րով) 

մար դիկ

 Հի վանդ 
(դրա կան 

արդ յունք նե­
րով) շներ

PRR
(շնե րի և 

մարդ կանց
վա րակ վա­
ծութ յուն)

CI, 
95 % 

Ա րա րատ 0,77 0 0 0

Ար մա վիր 0,37 0 0 0

 Լո ռի 0,86 11,1 1,0 11,1

 Տա վուշ 2,3 10,2 1,3 10,3

Ս յու նիք 3,5 9,3 0,8 9,3

Եր ևան 0,47 4,1 0,4 4,1

Ըն դա մե նը 0,6 7,5 0,67

* Կազմ վել է հե ղի նա կի  կող մից:

Էգեր Արուներ
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Հե տա զո տութ յուն նե րի ժա մա նակ ու շադ րութ յուն է 
դարձ վել նաև շնե րի ցե ղա յին պատ կա նե լութ յա նը և 
ն պա տա կա յին նշա նա կութ յա նը: Լեյշ մա նիո զով հի­
վանդ շնե րից 5­ը ե ղել են ոչ ցե ղա կան (մե կը՝ թա փա­
ռող, իսկ մնա ցա ծը՝ ա ռանձ նատ նե րի բա կե րում պահ­
վող), 7­ը՝ ցե ղա կան (այդ թվում՝ 4­ը ծա ռա յո ղա կան 
նպա տակ նե րով պահ վող)։ 

Եզ րա կա ցութ յուն

Նախ կի նում Հա յաս տա նի տա րած քում շնե րի լեյշ մա­
նիոզ հի վան դութ յամբ վա րակ վա ծութ յան վե րա բեր յալ 
ու սում նա սի րութ յուն ներ չեն ի րա կա նաց վել։

Ըստ հե տա զո տութ յուն նե րի արդ յունք նե րի՝ շնե րը լեյշ­
մա նիոզ հի վան դութ յան բնա կան  պա հոց ներ են: Հարկ 
է նշել, որ լեյշ մա նիո զով հի վանդ բո լոր շնե րը հայտ նա­
բեր վել են այն բնա կա վայ րե րում, որ տեղ գրանց վել են 
նաև մարդ կանց հի վան դա ցութ յան դեպ քեր: Հի վանդ 
շնե րին էֆ տա նա զիա յի են թար կե լուց հե տո տվյալ տա­
րածք նե րում ե րե խա նե րի հի վան դա ցութ յան դեպ քեր 
այլևս չեն գրանց վել։

Հատ կան շա կան է, որ հի վան դութ յու նը պայ մա նա վոր­
ված չէ կեն դա նի նե րի սե ռա տա րի քա յին պատ կա նե­
լութ յամբ։

Հի վան դութ յան վա րա կի աղբ յու րի վե րա բեր յալ ամ բող­
ջա կան պատ կե րա ցում կազ մե լու հա մա ր անհ րա ժեշտ 
է ի րա կա նաց նել հետև յալ մի ջո ցա ռում նե րը.

1. Կա տա րել տե րեր ու նե ցող բո լոր շնե րի հաշ վա ռում:

2. Մ շա կել հա մա պա տաս խան հաշ վետ վութ յան ձև և 
պար տա վո րեց նել շնե րի բուժ մամբ զբաղ վող ա նաս­
նա բույժ նե րին ներ կա յաց նել շնե րի լեյշ մա նիո զով 
վա րակ վա ծութ յան դեպ քե րի վե րա բեր յալ հաշ վե­
տվութ յուն:

3. Հ նա րա վո րութ յան դեպ քում շնե րին պատ վաս տել 
լեյշ մա նիո զի դեմ:

4. Այն բնա կա վայ րե րում, որ տեղ վեր ջին հինգ տա րի­
նե րի ըն թաց քում գրանց վել են լեյշ մա նիոզ հի վան­
դութ յան դեպ քեր, վա րա կի աղբ յու րի հայտ նա բեր­
ման հա մար կա տա րել շնե րի թես տա վո րում (ա րագ 
ախ տո րոշ ման rK39 ի մու նաք րո մա տոգ րա ֆիկ թես­
տե րով):

5. Դ րա կան արդ յուն քի դեպ քում շնե րին են թար կել էֆ­
տա նա զիա յի (ծայ րա հեղ դեպ քում կի րա ռել ին սեկ­
տի ցիդ նե րով մշակ ված վզկա պեր):

6. Ակ տի վաց նել թա փա ռող շնե րի դեմ պայ քա րը:

7. Ըստ §մեկ ա ռող ջութ յուն¦ սկզբուն քի՝ ամ րապն դել 
լեյշ մա նիո զի տա րած ման կան խար գել ման գոր ծում 
միջ գե րա տես չա կան հա մա գոր ծակ ցութ յու նը: Կազ­
մա կեր պել շա հագր գիռ կող մե րի աշ խա տան քա յին 

հան դի պում ներ, խորհր դակ ցութ յուն ներ և սե մի­
նար ներ, ա ռան ձին հա մայնք նե րում ի րա կա նաց նել 
հետևո ղա կան կան խար գե լիչ մի ջո ցա ռում ներ: 

8. Հի վան դութ յու նը փո խան ցող մլակ նե րի պո պուլ յա­
ցիա յի նվա զեց ման նպա տա կով հնա րա վո րինս վե­
րաց նել օր գա նա կան աղ բի կու տա կում նե րը, մա քուր 
պա հել շնե րի բնե րը և բ նա կա տե ղե րը, իսկ այն բնա­
կա վայ րե րում, որ տեղ գրանց վել են լեյշ մա նիո զով 
վա րակ վա ծութ յան դեպ քեր, կա տա րել եր կա րատև 
(մնա ցոր դա յին) ազ դե ցութ յան մի ջա տաս պան նյու­
թե րով մշա կում ներ:

9. Զանգ վա ծա յին լրատ վա մի ջոց նե րով հան րութ յանն 
ի րա զե կել լեյշ մա նիոզ հի վան դութ յան վտան գա վո­
րութ յան և կան խար գել ման հնա րա վոր մի ջոց նե րի 
մա սին:

10. Լեյշ մա նիո զի դեպ քեր գրանց ված բնա կա վայ րե­
րի բնա կիչ նե րի և շ ներ ու նե ցող ան ձանց շրջա նում 
ի րա կա նաց նել հի վան դութ յան տա րած ման և դ րա 
կան խար գել ման վե րա բեր յալ բա ցատ րա կան աշ­
խա տանք ներ:
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Распространённость заболевания висцеральный 
лейшманиоз у собак в Армении

Висцеральный лейшманиоз – заразное заболевание 
псовых и людей, возбудителем которого являются 
паразиты группы Protozoa. С 1999 года, после 
30­летнего перерыва, в Армении снова начали 
фиксироваться случаи висцерального лейшманиоза. 
С сентября 2015 г. по март 2016 г. экспресс­тестами 
было проведено серо логическое исследование собак, 
по результатам которого в Сюникском марзе была 
выявлена 9.3 %­ная инфицированность, в Тавуше – 
10.3 %­ная, в Лори – 11.1 %­ная, в Ереване – 4.1 %­ная 
(общий показатель – 7.5 %). 

Предлагается провести учёт собак и продолжить 
исследования. Необходимо активнее бороться с бродя­
чими собаками, а также укреплять межведомственное 
сотрудничество.

А Н Н О ТА Ц И Я

The Prevalence of Canine Visceral Leishmaniasis                     
in Armenia

Visceral Leishmaniasis is a transmissible parasitic disease 
of canids and humans caused by the pathogens from 
protozoa genus. After a 30­year interval new cases of 
Visceral Leishmaniasis have been recorded in Armenia 
since 1999. From September 2015 up to March 2016 
canine serological investigations were conducted through 
rapid diagnostic tests, as a result of which it has been found 
out that infestation rate in Syunik region makes   9.3 %, in 
Tavush region ­ 10.3 %, in Lori region ­ 11.1 %, while in 
Yerevan the infectivity makes 4.1 % (on the whole ­ 7.5 %). 

It is recommended to implement canine registration and 
conduct further investigations. It is necessary to intensify 
the struggle against the stray dogs in particular, as well as 
to strengthen the interagency cooperation. 
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